Terugverwijzen en doorverwijzen
Transmurale afspraak THEMA regio

| Doelstelling

Met deze afspraak wordt beoogd de afstemming tussen huisarts en specialist te
bevorderen, onnodige behandeling van patiénten in de tweede lijn te verminderen,
terwijl tegelijkertijd geen onnodige tijd wordt verspild bij pathologie.

De rol van de huisarts als codrdinator van zorg en eerst aanspreekbare in de thuissi-
tuatie wordt mogelijk gemaakt door snelle communicatie bij doorverwijzing.

| Terugverwijzen

Specialist verwijst terug indien geen pathologie is vastgesteld dan wel wanneer pa-
thologie is vastgesteld die gewoonlijk in de eerste lijn wordt behandeld.
(leidraad: NHG-standaarden)

| Doorverwijzen

Specialist verwijst door bij gevonden pathologie die evident in de tweede lijn thuis-
hoort.

Mededeling aan huisarts liefst telefonisch. Kan ook achteraf binnen een week per
brief

| Bij twijfel

In alle gevallen van twijfel wordt telefonisch overlegd tussen specialist en huisarts
met inachtneming van de wens van de patiént in kwestie .

| Verantwoording

Deze afspraak is een nadere uitwerking van een afspraak die tijdens de THEMA
dagen in 2000 is gemaakt. De afspraak is opnieuw besproken tijdens de THEMA
dagen 2009.
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